JEUDI

Accras salade

Haricots rouges el
Salade verte et il
. Tomates aux unves salade fagcon
mimolette (smson)

Pizza

Paté en croute

Carottes rapées ¢

I'aneth ‘wsou)
AISON texane

Cubes de L . Salade Concombres
Céleri sce cocktail L ]
betteraves piémontaise rondelles
CEu f dur Rillettes de Guacamole et

Paté de campagne

mayonnaise sardines au céler chips

e Saut é /?;\ Fish and chips Sauté de porc au Filet de co_lln lieu
— sauce curry rrg‘/ caramel sauce citron
- DS
=] Croustillant de - Steak hache de
&« poisson b ceu f s a Gigot agneau Chili con carne
= ketchup >
= 4

Brocolis Epinards , Mélange d_e Riz créole

légumes racines
Semoule Frites Mélange 5 céréales Salade verte

ACCOMPAGNEMENTS

Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de

fromage fromage fromage fromage
LACTALIS) = isurs -
EasTALLIS TS LACTALIS
Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de
laitage laitage laitage laitage

Corbeille de fr

Corbeille de fru!s Corbeille de fruits Corbeille de fruits i
fraises

>

Créme de mais

Banoffee aux
spéculoos

Compote allégée

pomme péche Cocktail de fruits

Milk shake a la

fraise @

Donut

Mille feuille Flan saveur vanill

Smoothie a la
fromage blan( fraise et pasteque
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Flan saveur vanill Tartelette aL

nappé caramel

o SUGGESTIONS
. EQUILIBRE

Dejeuner du 14 au 18
Mai 2018

Radis roses LO

Corbeille de fruits!

chocolat noisettg

SERVICES DE QUA

Macédoine
mavonnaise

Coeur de
et tomates en
salade

Allumette
emmenthal

Marmite de
poisson blanc
sauce currv

Tajine de dinde

O

Tian de légume

Macaroni

Assortiment de |
fromage

LACTALIS
Assortiment de
laitage

Salade de fruits
frais

Beignet au

Yaourt aux fruits
mixés



mais creme
Céleri rapé au

Radis beurre
fromage blanc

g

=3
—1
3 S
. . aumon sauce
2  Croissantjambon "
» Dugléré @
=
Aiguillette de Saucisse chinolata Patata a la
volaille a la créme P parisienne

@

Salade verte  Carottes au cumin  Salade verte

pdt sautées Lentilles

Assortimentde  Assortiment de

fromage fromage

LACTALIS LACTALIS

Assortiment de
fromage

LACTALIS

‘\“\4—'//'

laitage laitage laitage

LAITAGES

Entremets a@

chocolat et mouss Créme VANILLE
stracciatella

3
{
_*
\

Dessert bar

Entremets au
citron

Fromage blanc au

. Ri lai
myrtilles Iz au lait

Chausson aux
pommes

Barre bretonne
créme anglaise

ﬁlﬂ!ill[ RECETTE

Cocktail de fruits

(‘v

LUNDI MARDI
Mousse canard Assiette de L

) . - Tarte a | oignon

,confiture oignons cruditée
Fenouil a ;a i Radis noir iet
Avocat " .
Grecque carottes rapées
Riz aux poivrons ¢ pissaladiére Champignons a |

Saucisson a l'ail

A FOND LEQUILIBRE

SUGGESTIONS

EQUILIBRE

Diner du 14 au 18
MAI 2018

JEUDI VENDREDI

Rillette @
Dip de car@s

sauce fromage
blanc aux fines

/ Haricots rouges el

salade fagcon
Texane

Jus d'ananas
pomme et mQre

Quenelles sce
Armoricaine

Wing's de poulet

Aubergines
gratinées

Coquillette

Assortiment de
fromage

LACTALIS

Asssortiment de Asssortiment de  Asssortiment de  Asssortiment de

laitage

Corbellle de fruits Corbeille de fruié Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Chouquettes

O

Mousse praliné

Gateau au yaourt
Vs, Y

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



